Liebe Freunde des LAHFA-Vereins, Buchholz, 07.Dezember 2018

ich grile Sie alle recht herzlich zur Jahreswende mit dem Leitspruch unseres Vereines:

,Lasst uns einander lieben, nicht mit leeren Worten,
sondern mit tatkrdftiger Liebe und in aller Aufrichtigkeit”

In diesem Sinne haben wir nun schon Uber
12 Jahre jedes Jahr so vieles erleben
kbnnen, was Gott mit uns und unseren
Geschwistern in Tansania getan hat,
sodass es auch dieses Jahr mehr als
berichtenswert ist.

Es ist fur uns immer wieder ein Wunder,
dass ER mit uns an dieser Stelle Sein Reich
bauen will! So soll auch am Anfang dieses
Briefes unserem Gott Dank und Ehre
gehoren!
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Bild 1: Kurzeinsatz von Martin, Udo und Thomas

Aber auch lhnen allen wollen wir von Herzen fiir all lhre Unterstiitzung in Rat & Tat
danken, sowie fiir alle Ilhre Gebete und Spenden!

Zundachst ein kleiner Auszug aus dem letzten Bericht des Bischofs unserer Partnerkirche
John Mafwimbo aus Tansania:

»lch griifie euch im Namen Jesu und hoffe, euch geht es gut in Eurem tdglichen Tun. Ich
méchte euch kurz von dem Stand unserer Einrichtung berichten;, Unsere
Gesundheitseinrichtung lduft gut und die Anzahl der Patienten wdchst tdglich. Dadurch
forderte das Gesundheitsministerium uns auf, unsere Dispensary zum ,Health Center” zu
erweitern. Dafiir miissen aber bestimmte Voraussetzungen erfiillt sein. Wir haben geniigend
qualifizierte Arzte, Krankenschwestern und andere Angestellte, aber noch keinen OP- sowie
Réntgensaal und mindestens 15 Patientenbetten. Die aktuelle Patientenzahl reicht aus, um
sich von einer Dispensary zu einem Health Center zu erweitern. Unsere Dispensary gehért zu
den besten Gesundheitseinrichtungen sowohl der Stadt Singida, als auch in ganz Tansania.
Bei der jéhrlichen Inspektion durch das Gesundheitsministerium haben wir im Jahr 2017 3,9
von 5 Punkten erhalten. Unsere Einrichtung gehdrte zu den Top 5 von 21 Einrichtungen
unterschiedlicher Ebenen in und um Singida. Der Schritt zum Health Center ist eine
hervorragende Maéglichkeit, noch mehr Menschen medizinische Versorgung zu geben. Dazu
brauchen wir eure Hilfe.”
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Inzwischen konnten weitere BaumalRnahmen in Singida stattfinden (so zum Beispiel die
Umzaunung des Gelandes, Fertigstellung der Physiotherapie, sowie neue Wege zu den neu
gebauten Gebduden, um nur einiges zu benennen). Seit kurzer Zeit gibt es nun auch
Bauplane, die Bischof John Mafwimbo uns zugeschickt hat. Alle die noch nicht vor Ort
waren, kdnnen sich nun ein besseres Bild von der Einrichtung machen (Diese kdnnen von
Interessenten gern bei uns eingesehen werden).

Helfen Sie mit

Lassen Sie mich nun von unserer Vereins- lhr Engagement oder Ihre Spende
arbeit berichten: Auch in diesem Jahr fiir eine lebenswichtige und bezahlbare
trafen wir uns fast monatlich im Vorstand, medizinische Behandlung

um Aktuelles & Weiterfihrendes zu
.. Das 2012 errichtete Gesundheitszentrum ist zu
besprechen, Beschlliisse zu fassen und ) L . o

| h hier i hland einem wichtigen Zentrum fiir die medizinische
aus.zu.oten, Was auc Ite in Deutschlan Versorgung der Menschen im Gebiet von Singida
notig ist, um unseren Verein ,am Laufen zu (Tansania) geworden.
halten”. So gehorte es auch in diesem Jahr
dazu’ uns mit dem notwendigen recht- Aktuell wird um Spenden gebeten fir:
lichen Dingen bezliglich des Datenschutzes

- . e die Anschaffung und Versand einer
zu befassen. Zurzeit wiinschen wir uns Ver-

physiotherapeutischen Ausriistung, Kosten

starkung im Vorstand, vor allem aus dem ca. 7.000,- €

medizinischen Bereich. Zu unserer Vereins- e Kauf eines LEAG Gelidndekrankenwagens
arbeit gehorte auch in diesem Jahr das und eines arztlichen LEAG Begleitwagens,
halbjihrliche gemeinsame Wochenende Umbau und Versand nach Tansania per

(Méarz und November in Buchholz). Hier Schiff, Kos_ten Ca'24'_000’_€ .
e Versand eines Containers (40 FuR) mit

kénnen ur]s neue Interessenten ker.l.nen hochwertiger medizinischer Ausriistung
lernen, wir haben uns aber auch Uber (Réntgen, Entbindung, OP, etc.) Kosten ca.
kommende Aktionen abgestimmt. 25.000,- €.

Insgesamt werden 56.000,— € benétigt um diese
Vorhaben umzusetzen.

Auch 2019 gibt es wieder einen Kalender
als Dankeschon fir unsere Mitglieder und
Freunde. Zum einen soll er auch dich im-
mer wieder zum Gebet flr unser Projekt
erinnern. Zum anderen ist er auch ein
guter Werbetrager und erzahlt viel Uber
Land und Leute, sowie unsere Aktivitdten
in Tansania.

Was gibt es noch von unserem Werk zu
berichten? 2 Delegationen konnten durch
ihre Besuche bei unseren Freunden Kon-
takte pflegen, sich vom Fortgang unseres
Werkes informieren und auch aktiv mit-
arbeiten.

Abbildungen: arztlicher LEAG Begleitwagen, Physiotherapiegebaude,
LEAG Geldandekrankenwagen, Container




Besuchsdienste in Familien, Baubesprechungen und Gottesdienstausgestaltung waren mit
dabei. Zweimal erhielten wir auch Kurzbesuch aus Tansania in der Oberlausitz.

Wir haben derzeit in Deutschland 3 Fahrzeuge im Blick und warten auf ihre Fertigstellung
zum Versand zu unseren Freunden. Darunter ein gut ausgestatteter Krankenwagen, der
auch mal auf entferne Dorfer fahren kann um Menschen vor Ort medizinisch zu versorgen.
FleiRige Hande werden auch zum Packen unseres Containers gebraucht, der im Frihjahr
2019 mit vielen wichtigen Dingen auf den Weg nach Tansania gebracht werden soll.
Weiterhin konnten wir hochwertige Gerate fir die Physiotherapie und die Entbindungs-
station bekommen, die nun bei uns gelagert werden.

Dringend gesucht wird weiterhin medizinisches Fachpersonal, das vorhandenes Personal in
Tansania weiterbilden kann. Hier sind gerne auch Kurzeinsdtze moglich. Vieles Weitere
kénnte noch berichtet werden.

Wir freuen uns dariber, dass Sie weiterhin an unserer Arbeit Interesse haben.

Nun sagen wir lhnen allen nochmals herzlichen Dank und wiinschen lhnen ein gesegnetes
Jahr 2019! Bleiben Sie uns gewogen und helfen Sie uns auch weiterhin beim Umsetzen
gemeinsamer Ziele.

Im Namen des Vorstandes

Ihw Uli Kretschwmaruwy

Nachsatz:
Angefligt finden Sie unsere neue Datenschutzerklarung und den LaHfA Kalender 2019.

Fir die Erstausstattung der Physiotherapie suchen wir fiir folgende Geratschaften:

1.) Stromgerat zB. Fa. Physiomed oder Fa. Zimmer mit Vacuumpumpe fiir Saugelektroden, mit
Viskoseschwammen, Tensfunktion , Interferenzstromen, Mittelfrequenzstrom, Schwellstrom
und Exponentialstrom, Gel kein Ol

2.) Ultraschallgerat zB. Fa. Physiomed oder Fa. Zimmer mit zwei Schallkopfen, unterschiedlich
grolRe Schallkdpfe, Schallkopfe wasserdicht, zwei Frequenze (1 und 3GHZ), Schallpulsierende
Funktion, Gel — kein OL

3.) zwei Physiotherapieliegen (idealerweise hydraulisch mit FuB zu betéatigen)

4.) Extensionsgerat; Rotlichtstrahler, Moor, Fango, Paraffin-, und Kihlpacks

5.) Wéarmeofen/ Schrank fur Moor, Fango, Paraffinpacks

6.) Pezzibille in unterschiedlichen GréRen



Love and Help for Africa e.V.

Datenschutzerklarung

Im Rahmen der Vereinsmitgliedschaft werden lhre persdnlichen Daten fiir die vollumfangliche Erfullung aller
Vereinsaufgaben gespeichert.

Mit der Speicherung meiner Daten erklare ich mich einverstanden.

Diese Daten werden nur im Rahmen des Mitgliedschaftsverhaltnisses verwendet; eine Weitergabe erfolgt
nur an die im Rahmen der Vereinsarbeit; soweit dies zur Erfullung der rechtlichen Pflichten erforderlich ist.

Rechte des Mitglieds

Sie haben als Mitglied das Recht, auf Antrag eine kostenlose Auskunft dartiber zu erhalten, welche
personenbezogenen Daten Uber Sie gespeichert wurden. Sie haben auf3erdem das Recht auf Berichtigung
falscher Daten und auf die Verarbeitungseinschrankung oder Léschung Ihrer personenbezogenen Daten.
Falls zutreffend, konnen Sie auch lIhr Recht auf Datenportabilitét geltend machen. Sollten Sie annehmen,
dass lhre Daten unrechtmafiig verarbeitet wurden, kdnnen Sie eine Beschwerde bei der zustéandigen
Aufsichtsbehérde einreichen.

Léschung von Daten

Sofern Ihr Wunsch nicht mit einer gesetzlichen Pflicht zur Aufbewahrung von Daten (z. B.
Vorratsdatenspeicherung) kollidiert, haben Sie ein Anrecht auf Loschung Ihrer Daten. Von uns gespeicherte
Daten werden, sollten sie fir ihre Zweckbestimmung nicht mehr vonnéten sein und es keine gesetzlichen
Aufbewahrungsfristen geben, geldscht.

Falls eine Léschung nicht durchgefihrt werden kann, da die Daten fir zuldssige gesetzliche Zwecke
erforderlich sind, erfolgt eine Einschréankung der Datenverarbeitung. In diesem Fall werden die Daten
gesperrt und nicht fir andere Zwecke verarbeitet.

Widerspruchsrecht

Sie kénnen von ihrem Widerspruchsrecht Gebrauch machen und der Verarbeitung ihrer
personenbezogenen Daten zu jeder Zeit widersprechen.

Wenn Sie eine Berichtigung, Sperrung, Léschung oder Auskunft Gber die zu lhrer Person gespeicherten
personenbezogenen Daten wiinschen oder Fragen bzgl. der Erhebung, Verarbeitung oder Verwendung
Ihrer personenbezogenen Daten haben oder erteilte Einwilligungen widerrufen méchten, wenden Sie sich
bitte an folgende Adresse:

Love and Help for Africa e.V.
z.H. des Vorsitzenden Torsten Roschk
Buchholz Nr. 90, 02894 Vierkirchen
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DISPENSARY PERSONAL VOR DEM FUNDAMENT DES HEALT
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DIE WELT ZU VERANDERN.
. NELSON MANDELA
KARGUNG'S NDENGA DUNCAN | IHM ERMOGLICHEN WIR SEIN MEDIZINSTUDIUM
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| Die Kinder der Gottesfitrehtigen
werdewn gesegwnet werdew.
Psalm 112 24
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NAHE UND MIKA | UNSEREN TREUEN MITARBEITER VDH ANFANG AN DABEI
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- Heidi Baker

UNSERE TREUE DEER‘:CHWESTER MILLICENT | BEI DER SCHWANGERSCHAFTSVORSORGE
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Jeden Tag
machst du.

ZU BESUCHIBEI "UNSEREN FELSE KINDERN'" IN SINGIDA
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Physictherapie von aufien Physiotherapie von Innen in Betrieb

Wir sagen DANKE fiir:

- die Fertigstellung des neuen Anmelde- und Wartehauses auf unserem Dispensary Gelande
- die Fertigstellung und den Beginn der Behandlungen in unserer neuen Zahnarztstation und der Physiotherapie
- Anfertigung eines aktuellen Grundstiicksplanes fiir das Dispensary Geldnde
- die Kurzzeiteinsitze:
- von Udo, Thomas und Martin (zur weiteren Bauplanung in Singida)
- und von Martina, Tabita, Mara und Stephan (Besuchsdienste, Gestaltung von Kindergottesdiensten)
- erste Vorbereitungen fiir den Versand unseres Seecontainer’s
- die groBziigige, kostenlose Bereitstellung von einem Toyota Land Cruiser und einem
Rettungswagen MB Sprinter mit Igelhaut Allradtechnik durch den Deutschen Energieversorger LEAG

Wasseruntersuchungen:
ein wichtiger Schritt fiir den
Bau siner Trinkwasser-
aufbereitungsaniage fiir unser

Unsere Plane fir 2019:

fiir unser Health Center und die Physiotherapie

- Kurzzeiteinsitze mit Physiotherapeuten, Zahnirzten und Bauplanern in Singida

- LaHfA Mitarbeiterwochenenden vom 29.03-31-03.19 und 08.11.-10.11.19 zur weiteren Planung
und Gestaltung unseres Hilfsprojektes

- LaHfA - Sommerfest am 30.06.19

- weitere Ausbildung von medizinischem Fachpersonal zukiinftiges Health Center
- Fertigstellung unserer neuen LaHfA-Web-Seite I
- packen und versenden eines 12m langen Seecontainer mit medizinischer Ausriistung '&
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